
 

 

静岡市清水区港北地域包括支援センター 
住みなれたまちで安心して暮らすために           高齢者の生活や健康について 

介護の相談や悩み事 
近所の高齢者の心配事など 
なんでもご相談ください  

 自立して生活できるように介護申請、 
介護予防に関する講演や介護予防体操、 
ボランティア活動などお手伝いします  

 詐欺、悪質な訪問販売 虐待被害などから 
高齢者の権利を守ります   医療機関、民生委員、サービス事業者、 

ケアマネ等と連携をとり柔軟に対応します  

 「まるけあ港北シール」を作りました！ 
電話に貼ってご活用ください！  

  
所 在 地  清水区本郷町５－８ セブンスターマンション１階 

（はーとぴあ清水 または 税務署 前） 

電  話  ０５４－３７１－０２９６   ＊ 電話は２４時間対応しています。いつでもご連絡ください。 
営業時間  月～金 午前８時３０分～午後５時３０分 

（土曜・日曜・祝日・年末年始はお休み） 



 

 

 
     

 

 

 

 

♪お気軽にお立ち寄りください♪ 
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☆港北地域包括 
支援センター☆ 

（ まるけあ港北 ）  
清水駅徒歩 7分 

はーとぴあ清水・清水税務署交差点挟んで向かい側 


